唐山市丰润区中医医院
于晓东同志基本情况和主要事迹
于晓东，男，1963年4月出生，中共党员，本科学历。在职主任中医师，从事中医内科临床工作36年。擅长中医脑病的诊治，对中风、眩晕、头痛、神志病等治疗有丰富的临床经验。系唐山市丰润区中医医院原书记、业务副院长兼中风科主任，现为丰润区中医医院党总支委员、班子成员。   
[bookmark: _GoBack]参加工作以来，刻苦钻研专业知识，技术上精益求精，勇于探索，严谨求实。熟读四部经典，遍览前贤名著，精研名医验案，潜心临床。先后拜师于首届国医大师路志正老、首都名师温病大家刘景源教授、首都国医名师房定亚教授和首都国医名师魏子孝教授、河北省首届名中医崔金海主任医师等中医大家。三十余年临床耕耘，在中风病治疗领域独树一帜，对中风、眩晕、头痛等常见病的治疗，有着娴熟的经验，疗效显著。对中风领域，提出“中风宜清”学术观点，“中风治疗八法”，辛香开窍法治疗急性中风病，清补兼施法治疗中风后遗症，调理脾胃升清降浊法治疗眩晕病，辛香通络法治疗头痛等均收到很好的临床疗效。在自己的带领下，科室不断发展壮大，被省中医管理局遴选为省级重点中医专科，被唐山市卫健局命名为重点专科，做为学科带头人，被评为唐山市首届名中医，荣获河北省优秀中医临床人才及全国优秀中医临床人才称号。做为全国基层名中医工作室指导老师及院内指导老师，先后带徒十余人，做为国家级老中医药专家学术经验指导老师，目前指导三名师承人员。
